
Организация работы с детьми
в летний оздоровительный период

МАДОУ д/с № 30 «Лесовичок» 
комбинированного вида

г Ишимбай МР Ишимбайский район РБ

С 01.06.20. по 31.08.20.



Основные задачи деятельности детского сада в летний период

 
1. Использовать благоприятные погодные условия (солнце, воздух и воду)

для укрепления  здоровья детей. Осуществлять   закаливающие     процедуры,
закреплять    культурно-гигиенические  навыки. Двигательную деятельность
детей перенести на воздух.  

2. Уделить особое внимание чёткому выполнению режима дня, соблюдать
постоянство  основных его  моментов  –  часов  прогулки,  питания,  сна,  игр.
Соблюдать принципы последовательности и постепенности.

3. Продолжать работу по развитию спортивных умений и навыков, а так же
мобилизации двигательной активности детей. 

4.  Проводить  работу  по  сенсорному  воспитанию:  совершенствовать
зрительное,  слуховое  и  осязательное  восприятия,  формировать
представления  об  окружающем  мире  –  наблюдать  за  растениями,
насекомыми, домашними животными, трудом взрослых.

5.  Создать  позитивное  эмоциональное  настроение,  привлечь  к  участию в
культурно-массовых мероприятиях,  приобщить к  традициям детского  сада
(спортивным играм, походам в природный массив, экскурсиям в организации
микросоциума и др.) родителей



Содержание работы на летний период
1) Работа с детьми

Образователь-ные
области

Наименование  мероприятия Срок Ответственный 

Физическое
развитие

Развлечение «Волшебный мир 
детства»

3 июня Музыкальные
 руководители

Шахматный  турнир  (старшие
группы)

8 июня  Рук-ли ФИЗО

Развлечение «В гостях у Нептуна» 20 июля Воспитатели 

Командные игры в баскетбол 17
августа

Рук-ли ФИЗО

Спортивные старты «Гонки на 
роликах»

24 августа Рук-ли ФИЗО 

Социально-
коммуникатив-ное

развитие

Викторина «Мое хобби» 10 июня Педагог-психолог 
Акция «Помоги книге» 26 июня Воспитатели  
Тематической вечер толерантности 10 июля Педагог-психолог

Знакомство с живыми объектами 
«Четвероногие друзья»

5 августа Воспитатели 

Познавательное, 

речевое развитие

Круглый стол «Мои права» 19 июня Воспитатели 
Конкурс чтецов 26 июня Музыкальные 

руководители 
Конкурс коллективной постройки 
из песка 

25 июля Воспитатели 

Зарница «На дорогах города» 26 августа Воспитатели, рук-ли 
ФИЗО 

Художественно-
эстетическое

развитие

Конкурс «Рисуем на асфальте» 
(средние, старшие)

5 июня Воспитатели старших 
групп

Музыкально-познавательная 
встреча в кругу друзей (все 
группы)

19 июня Музыкальный 
руководитель 

Развлечение «День бантика» 24 июня Музыкальный 
руководитель, рук-ль 
ФИЗО

Конкурс детского рисунка «Мир 
глазами детей

15 июля Педагог-психолог 

Развлечение «Карнавал» 12 августа Воспитатели, муз рук-ли

Бал цветов 28 августа Воспитатели, муз рук-ли

    

2) Оздоровительно-профилактическая деятельность



№
п.п.

наименование мероприятия срок группы

1. Утренний прием детей на воздухе июнь-август все группы
2. Утренняя гимнастика на воздухе 2 младшие, средние,

старшие
3. Усиление питьевого режима

все группы

4. Умывание прохладной водой при температуре
воздуха выше

25* 

5. Оздоровительная и дыхательная 
гимнастика после сна

июнь-август

6. Солнечные ванны на свежем воздухе при температуре
воздуха выше

25*

7. Воздушные ванны в сочетании с 
гимнастикой

июнь-август

8. Босохождение при температуре
воздуха выше

25*

9. Мытье ног

июль-август10. Организация адаптационного периода 1 младшие

11. Витаминизация все группы

3) Работа с родителями
№

п.п.
наименование мероприятия срок ответственный

1. Выпуск буклетов с информацией по 
летнему оздоровлению

до 1 июня Воспитатели групп

2. Семейная акция «Воздушный шарик» июнь Воспитатели групп

3. День мыльных пузырей июнь Музыкальный 
руководитель

4. Акция «Подари сказку детям!» 29 июня -30
июня

Воспитатели групп

5. Фото галерея «Радужное лето»  июль Педагог-психолог 
6. Дружеская встреча «Играем с мячом» июль Рук-ль ФИЗО

7. День открытых дверей июль Заведующий 
Старший воспитатель.

8. Спортивно-развлекательная игра август Рук-ль ФИЗО

4) Работа с педагогами



№
п.п.

наименование мероприятия срок ответственный

1 Консультации для педагогов
1.«Оздоровительная работа с 
дошкольниками в летний период»
2. «Воспитатель – первый учитель 
безопасного поведения ребенка на дороге»
3. ««Методы проведения закаливающей 
контрастной процедуры»»

Июнь

Июль 

Август 

Ст воспитатель 

2 Выставка  методических  пособий,  статей,
журналов  по  работе  с  детьми  в  летний
период

В теч-и
ЛОП

Ст воспитатель

3 Индивидуальная  работа   с  воспитателями
(по запросу)

В теч-и
ЛОП

Ст воспитатель

4 Оформление папки – раскладушки по 
закаливающим мероприятиям

В теч-и
ЛОП

Ст воспитатель

5 Разработка  годовых  планов  на  новых
учебный год

В теч-и
ЛОП

Ст воспитатель

6 Смотр групп к началу учебного года С 10.08.20 -
14.08.20

Зав ДОУ
Ст воспитатель

7 Педсовет  «Итоги  летней  оздоровительной
работы»

28.08.20 Зав ДОУ
Ст воспитатель

5) Контрольно-аналитическая деятельность



№ п.п. наименование мероприятия срок ответственный

1. Текущий контроль: «Соблюдение 
режима закаливания в летний 
период»

В течение лета Ст медсестра

2. Текущий контроль: «Соблюдение 
питьевого режима на прогулках»

В течение лета Ст медсестра

3. Текущий  контроль:  «Наличие,
разнообразие  и  состояние
выносного материала»

В течение лета Ст воспитатель

4. Текущий  контроль:  «Организация
двигательной активности детей на
прогулке»

В течение лета Ст воспитатель

5. Текущий  контроль:  «Выполнение
инструкций  по  охране   жизни  и
здоровья детей, по ОТ и ТБ»

Заведующий
Ст воспитатель

                                                                                                            


